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A 1.752 metri a’/a/titua//nc, i 7—/%/cr Do/om/tcs [g/'v//?g [Hotel unisce sonno

rigenerante, natura, movimento e alimentazione consape vole. [ rai

concetts P/u innovativi della struttura sp/cca //Programnla “Fos/t/vc

[ a ting”, 5v1/11ppa to in collaborazione con il biochimico tedesco [Dr.
Jo/m/mc‘s I C oy, con fobiettivo dy promuovere un benessere naturale

attraverso un’alimentazione PIU Consapcvo/c.

Un’oasi a 4 stelle superior, situato a 1.752 m, in mezzo al parco dell’Alpe di Siusi,
nell’aria naturale dell’Alto Adige, circondati dal patrimonio naturale dell’'umanita
UNESCO delle Dolomiti. Un panorama a 360° gradi in mezzo all’Alpe di Siusi; con i
suoi 56 km?, il piu grande altipiano d’Europa.

Apertura era in Dicembre 2011. Una costruzione unica con il grande affetto
naturale della famiglia Rabanser.

“Sentirsi come rinati” e la nostra filosofia e con grande professionalita venne
anche creata un’offerta per corpo e anima. Natura e Design, a base del
programma dell’lUNESCO Biosphere.

Con 31 camere, tutte grandi dai 40 ai 69 m?, alle quali I'architettura venne
ispirata dalla natura, con materie in legno, sasso, calce e argilla. Sono integrate
grande vetrate per godere sempre il panorama mozzafiato. Gran parte delle
nostre camere ha una vera e propria “porta di casa”, per gustare un
indimenticabile sentimento di massima liberta!

Come primo albergo d’ltalia, il ,Tirler Dolomites Living Hotel”,
Allergikerfreundiich | venne certificato con il sigillo di garanzia ECARF (European Certre
Qualittagepraft of Allergical Research Foundation) per I'adattamento alle
ECARF persone sofferenti d’allergie.

www.ecarf-slegel.org
European Centre for Allergy Research Foundation
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Anche il ristorante rispecchia la filosofia biologica del
Tirler. La cucina gourmet unisce tradizione e
innovazione, valorizzando i sapori del territorio e
dedicando grande attenzione anche agli ospiti con
allergie e intolleranze alimentari. Con il concetto
“Positive Eating” utilizziamo dolcificanti selezionati di

orlglne naturale, per un piacere piu consapevole. La sera, un raffinato menu
gourmet di cinque portate e un'ampia scelta a la carte completano I'esperienza
gastronomica.

-~ La nostra generosa “Curasoa-Energy”-Spa Vi
invita a rilassarvi dopo una lunga giornata in
mezzo alla natura: Una piscina interna collegata
con la grande vasca esterna, con acqua
riscaldata a 33 C° e arricchita di puro ossigeno.
Una zona sauna tonificante alle erbe alpine, vera
sauna al fieno e zona relax, trattamentl Spa con prodotti autentici cosmetici
dell’alpe; per un perfetto rilassamento e benessere. Gli ingredienti sono dominati
dal pino cembro, olio di arnica, acqua dalla sorgente del Tirler, quarzite d’argento
dolomitica.

La nostra linea di Spa prodotti “Tirler”

esclusivamente da ingredienti naturali!

)

+* Acqua di sorgente dell’Alpe Tirler

Arriva da grande profondita ed &€ composta in modo speciale con minerali
e vitamine. Ha un effetto vivificante e rigenerante sulla pelle —
direttamente dalla nostra sorgente privata!

+* Quarzite d’argento Dolomitica
pietra derivante dalle montagne dolomitiche

+» Estratto d’arnica dalle piante dell’Alpe di Siusi
ha un effetto antiinflammatorio e lenitivo su muscoli e articolazioni

*» Estratto di cirmolo da pini nelle vicinanze del Tirler
ha un vigore vitalizzante e antisettico. Gli odori eterici influenzano
positivamente il battito del cuore!
‘ -

N
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| nostri ospiti possono aspettarsi un affascinante paesaggio
di leggendaria bellezza: I'altopiano piu grande d’Europa,
circondato dallo spettacolare paesaggio delle montagne
delle Dolomiti. Messo in scena da una panoramica, che fa
perdere quasi il fiato, gli ospiti troveranno tutto cio che
desiderano: Escursioni da rifugio a rifugio tra prati e boschi,
dove si possono scoprire oltre 3426 di varie specie d’animali
e piante. Attivita sportive senza limiti: per chi ama le
escursioni d’avventura in montagna, si pud recare alle
giganti e maestose montagne delle Dolomiti: lo Sciliar, il Sasso Lungo e Sasso
Piatto sono a portata di mano!

Appassionati di mountain bike possono scegliere tra 33
itinerari con viste meravigliose e punti di relax con rustiche
baite dell’Alpe di Siusi. Anche gli amanti del golf rimarranno
impressionati: nel vicino paese di Castelrotto si trova il campo
da golf a 18 buche, par 69, con risorse naturali impressionanti,
ruscelli, laghetti e cascate.

Famiglie e bambini possono ispirare i sensi sul sentiero alle
sorgenti delle streghe, che incomincia direttamente al Tirler. Sul sentiero
troverete molte stazioni che forniscono una profonda esperienza di
escursionismo in natura primitiva e incontaminata. Cosi la foresta sopra al Tirler
diventa un parco giochi naturale.

Tutto cio e davanti alla porta del Tirler — Dolomites Living Hotel. Accanto si trova
la tradizionale Tirler Alm, premiata come baita piu bella dell’Alto Adige. Sul
grande terrazzo al sole potete rilassarvi e allo stesso tempo ricaricate le vostre
batterie! Seguendo il concetto anti-allergico, purtroppo animali domestici non
possono essere accettati.

| *k k%3
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Lc nostre camere

Alpine Living — 100% Luis Trenker!
Nel segno della natura!

Le nostre camere Deluxe Alpine Living — 100% Luis Trenker!, arredate
interamente nello stile di Luis Trenker (ca. 40 m?) e realizzate secondo le piu
recenti conoscenze della bioedilizia, sono certificate come adatte agli ospiti
allergici e garantiscono un soggiorno privo di campi elettromagnetici grazie a uno
speciale disattivatore di rete. Il legno locale di larice offre inoltre una protezione
naturale dalle radiazioni; il legno antico di abete rosso e i materiali provenienti
dai dintorni del Tirler — Dolomites Living Hotel donano alle camere non solo
un'atmosfera calda e accogliente, ma contribuiscono anche positivamente al
benessere dell’organismo e alla capacita di concentrazione.

Le camere dispongono inoltre di un accogliente letto matrimoniale, cabina
armadio, angolo soggiorno, balcone o giardino, guardaroba, parete riscaldata in
argilla per un piacevole clima abitativo, doccia, asciugacapelli, specchio
cosmetico, accappatoi, WC, TV LCD con TV satellitare, telefono, connessione
Internet LAN, cassaforte e minibar.

Occupazione: da 2 a 4 persone.
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Camera Saslong
...vivere I’Alpe di Siusi!

La Junior Suite Saslong, con i suoi 46 m?, offre ambienti spaziosi e un’atmosfera di
puro relax. Dispone di un accogliente letto matrimoniale, cabina armadio, angolo
soggiorno con una delle piu belle viste panoramiche dell’Alto Adige, guardaroba,
elegante bagno e WC separato. Gli ospiti possono rilassarsi sulla terrazza privata
o nel giardino privato. Alcune camere dispongono inoltre di un ingresso
indipendente, per garantire il massimo della liberta e della privacy. Per un riposo
ancora piu rigenerante non mancano la parete riscaldata in argilla e |l
disattivatore di rete.

Occupazione: da 2 a 4 persone.
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Suite Dolomit

...spazio e comfort per tutta la famiglia!

La Family Suite Dolomit & un accogliente appartamento in stile alpino disposto su
due livelli, ideale per tutta la famiglia (66 m?).

Al piano inferiore si trovano una camera da
letto separata con letto matrimoniale,
cabina armadio e guardaroba, un pratico
angolo cottura, un'accogliente zona
giorno, un bagno con doccia, un WC
separato e un balcone con vista
panoramica sul Sassolungo e sul
Sassopiatto oppure sul massiccio del
Molignon.

Al piano superiore, collegato
internamente, si trova una seconda camera da Ietto |nd|pendente dotata di ogni
comfort e di un bagno privato con vasca, ideale per i vostri cari.

Occupazione: da 2 a 6 persone.

s
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Suite Curasoa
Lusso e romanticismo senza compromessi!

La Suite Curasoa (58 m?) ¢ il luogo ideale per vivere momenti di puro relax e
romanticismo. Lasciate concludere la giornata davanti al camino a fuoco aperto
oppure concedetevi un bagno nella vasca in legno artigianale, posizionata
direttamente nella zona notte e integrata nella parete riscaldata in calce e argilla.
La cabina a infrarossi privata completa un’esperienza di benessere esclusiva. La
zona giorno separata offre una splendida vista sulle Dolomiti, mentre I'ampio
bagno e la spaziosa cabina armadio completano il comfort della suite.

Occupazione: da 2 a 5 persone.
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Suite 1752

Natura e armonia — indimenticabili momenti di benessere nel cuore dell’Alpe di
Siusi Chalet — 69 m?

La Suite 1752 offre un’esperienza esclusiva immersa nella natura. La sauna
panoramica sulla terrazza privata invita al relax, mentre I’accogliente zona giorno
con vista mozzafiato sulle Dolomiti regala momenti di autentico benessere. Dal
generoso balcone esposto a sud si gode di un panorama unico sulle montagne
circostanti.

Con i suoi 69 m?, la suite trasmette una piacevole sensazione di tranquillita. |
rivestimenti in legno e il profumo del pino cembro favoriscono il relax e il
recupero delle energie. Dispone di un’accogliente zona notte con vista diretta sul
camino, elegante bagno con doccia e WC, guardaroba, divano, armadio,
frigorifero, TV satellitare, telefono e cassaforte.

Per un riposo ancora piu rigenerante, la suite € dotata anche di parete riscaldata
in argilla e disattivatore di rete. Situata direttamente accanto all’edificio
principale, dispone di un ingresso privato esterno, per garantire la massima
liberta e privacy.

Occupazione: da 2 a 4 persone.
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Naturalmente abbiamo pensato anche ai nostri clienti riguardo piumoni e cuscini.
Abbiamo i seguenti cuscini a disposizione:

¢ Cuscino “pronto per il giorno” - di Latex naturale, sostegno elastico e
confortevole

¢ Cuscino “sogni d’oro advanced” —> In schiuma viscoelastica, si adatta
individualmente alla forma di testa e collo

% Cuscino “PINO” = mantiene testa e colonna vertebrale per tutta la notte
in una sana posizione

% Cuscino “Cuore di ciliegia” - donatore di calore benefico ed efficiente nel
caso di dolore muscolare, mal di testa oppure problemi di digestione

+»* Cuscino “PINO” per vene ed arterie = diminuisce dolori ad articolazioni,
ginocchia e cosce, ideale nel caso di rischio trombosi, congestione venosa
ed arterie varicose
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J team della cucina

...unisce con armonia tradizione e innovazione, proponendo piatti gustosi anche
per ospiti con allergie e intolleranze alimentari.

Il buffet della colazione offre pane e brioche senza glutine, latte
% senza lattosio e di soia, formaggi senza lattosio, yogurt biologico
di capra e tante altre specialita adatte anche a chi ha particolari
esigenze alimentari. La sera vi attendono un raffinato menu di
cinque portate e un'ampia scelta di piatti, preparati con cura e,
quando possibile, con prodotti biologici e ingredienti del
territorio.

Ingredienti genuini, selezionati con attenzione, e una
preparazione delicata sono alla base della nostra cucina. Il
nostro chef é sempre disponibile a soddisfare esigenze
alimentari particolari, accompagnando ogni piatto con una
selezione di pregiati vini dell’Alto Adige.dei nostri ospiti. Inoltre
potrete gustare buoni vini locali e nazionali dalla nostra cantina.
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(oncetto: Fositiv [ a ting

Tirler ,,POSITIV EATING"
con zucchero sano!

-Salute senza rinunci e divieti!-
Zucchero che piace anche al tuo cervello!

Zucchero convenzionale causa un aumento del livello di
\C‘ zucchero nel sangue e quindi un’elevata produzione d’
/( \\ insulina. (I'insulina regola e diminuisce la glicemia, trasforma

gli zuccheri eccedenti in grassi da depositare — un’ alta
glicemia danneggia le nostre cellule cerebrali e un’ aumento
della produzione d’ insulina danneggia i nostri nervi)

Oscillazioni permanenti d’insulina possono causare il Diabete. Questa malattia
aumenta il rischio di disturbi di memoria (ad esempio morbo di Alzheimer),
disturbi nervosi (come il morbo di Parkinson) e cancro.

Pazienti che soffrono di diabete, hanno anche un’aumentato rischio di un’ infarto
cardiaco.

Gli studi e i test del Dot. Rer. Nat. Johannes F. Coy, cancerologo con successo ed
esperto riconosciuto su questo campo, manifestano e dimostrano in modo
medicinale, che zuccheri alternativi ( come per esempio Tagatosio, Trealosio,
Galatosio e Isomaltulosio) vengono assorbiti molto piu lentamente dal corpo e
coprono cosi I'intero fabbisogno di zuccheri per un lungo tempo. Cosi, nel corpo,
non avviene un’iperglicemia e contemporaneamente la produzione d’insulina
rimane al minimo.

La nostra idea innovativa “Positive Eating”: prevenire alle conseguenze negative
dei zuccheri convenzionali, senza dover rinunciare a qualsiasi piacere.

Ogni zucchero alternativo ha la sua caratteristica e viene usato individualmente
nella nostra cucina.

Per ulteriore domande, chiedere il nostro Team!
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Alcune informazioni interessanti sugli zuccheri usati da noi

. A glucosio del sangue
Isomaltulosio

= Zucchero
— |somaltulosio

L’Isomaltulosio viene estratto dalla canna di
zucchero ed e un componente naturale del
miele.

tempo

La dolcezza naturale dell’lsomaltuolosio &
molto simile a quella dello zucchero. Questo tipo di zucchero previene la
formazione di acidi, prodotti da batteri della flora orale e responsabili per la
formazione di carie.

Vari studi hanno dimostrato che I'lsomaltulosio, in rispetto alla maltodestrina
(amido idrolizzato), aumenta le prestazioni muscolari in termini di resistenza e
velocita.

Questo tipo di zucchero & ben caramellizzabile ed e perfettamente adatto per la
preparazione del nostro Kaiserschmarren e di vari dolci.

Galattosio

Galattosio, uno zucchero semplice, presente nel latte materno d’ogni
mammifero. Per gli infanti € importante ed essenziale per lo sviluppo e la
maturazione del cervello.

Galattosio & coinvolto nei processi di controllo del corpo e informazioni vitali.
Agisce anche come un fondamento per celle, pareti cellulari e la sostanza tra le
cellule; per persone obese: questo zucchero puo mobilitare grassi.

Galattosio & adatto per la preparazione di tutti i piatti e da loro una dolcezza
vantaggiosa e sostenibile.
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Trealosio

Trealosio € uno zucchero con un potere dolcificante di circa il 50%.

Il Trealosio esercita una funzione prottetiva dal congelamento su proteine
e grassi o le cellule nel suo complesso. ' ;
Questo zucchero € un'ideale alternativa quando si ha un’intolleranza al

fruttosio o al lattosio.

Tagatosio

Tagatosio viene estratto da lattosio. E molto versatile, perché con la sua dolcezza
e molto simile allo zucchero tradizionale, ma in confronto ha solo il 20% di calorie
(solo il 38% di calorie rispetto al fruttosio). Molto bene anche per la flora
intestinale.

Tagatosio e senza lattosio e nella nostra cucina viene utilizzato per la
preparazione di vari dolci.
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La nostra area saune

Sauna Bio al cirmolo

La Sauna Bio al cirmolo offre
un’esperienza speciale, perfetta
anche per tutti che preferiscono
saune troppo calde. La Sauna Bio al

cirmolo arriva a piacevoli 50- 60°C
con un’umidita di 45-55%, ed e

ideale anche per persone sofferenti

di pressione alta.
Un tiepido calore e leggero vapore aromatizzato con essenze naturali avvolgono
tutto il corpo. Il clima della Sauna ha un effetto curativo per la pelle e i capelli.
Oltre all’ aroma rilassante del cirmolo, che vi accompagnera anche dopo la sauna,
garantisce un effetto purificante e stimolante perle vie respiratorie. La
rigenerazione del corpo viene aumentata e la qualita di sonno migliorata.

Bagno turco

Il bagno turco vi avvolgera con una temperatura di 40-50°C ed un’umidita intorno
ai 90% arricchita con il profumo dei prati di montagna. Gli oli evaporati di piante
curative vengono assorbiti dal corpo attraverso la pelle e le vie respiratorie, dove
poi sviluppano il loro effetto curativo e sano. Le contrazioni dei muscoli si
sciolgono: Rilassamento generale per anima e corpo!

| *k k%3
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Sauna al fieno

La piu speciale e sicuramente piu esclusiva. La sauna a forma di igloo la Sauna
invita a rilassarsi a 80-90 °C e un’umidita di 10-30%.

Venne costruita usando esclusivamente legno di cirmolo e fieno dell” Alpe di Siusi
tagliato a mano, pieno di erbe e piante curative.

La Sauna al fieno e accessibile dal esterno e invita a rilassarsi in un ambiente
unico. Stimola la circolazione del sangue, rinforza il sistema immunitario e ha un

effetto disintossicante. Rilassamento puro per anima e corpo.
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Sauna Panoramica!

La novita nella Curasoa SPA ¢ la
sauna panoramica con Vvista
mozzafiato sull’ alpe! Raggiunge
una temperatura di 85 - 90°C e
un’umidita di 10-30%. La sauna
panoramica e una
combinazione di legno di
cirmolo, vetro e pietre delle
dolomiti. L’ umidita regolata,

della sauna ha un effetto
disintossicante, diminuisce il rischio d’ allergie e di malattie croniche della pelle.
Le gettate di vapore giornaliere, con erbe ed essenze naturali, assiste al effetto
disintossicante e cura la pelle e le vie respiratorie. Stimola la circolazione del
sangue e rinforza il sistema immunitario, arrotondato da una vista meravigliosa!
Inoltre il profumo del cirmolo ha un effetto rilassante, che vi accompagnera
anche dopo la Sauna. La rigenerazione del corpo viene aumentata e la qualita di
sonno migliorata!
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| e nostre certiticazioni
Il Marchio di Qualita ECARF

Il Tirler Dolomites Living Hotel e il primo hotel in Italia ad

* % ok Kk ok aver ricevuto il Marchio di Qualita ECARF per essere
idoneo alle allergie. La fondazione no profit ECARF

ECARF (European Centre of Allergical Reserach Foundation)
QUALITY TESTED | riconosce il duro lavoro dell’hotel a quattro stelle
Informationen zu Allergien: | SUPEriore sud tirolese che attraverso la sua concezione da
wwwallergy-foundationinfo | yn punto di vista edilizio e la gamma di servizi prende in
considerazione le esigenze speciali degli ospiti con allergie

e soddisfa i criteri fissati da ECARF per gli hotel. Nel ristorante vengono serviti
pasti adatti agli allergici ed il personale e stato preparato da ECARF a fornire

informazioni qualificate agli ospiti che soffrono di allergie alimentari
relativamente alla idoneita dei cibi serviti.

World Luxury Hotel Award

Il World Luxury Hotel Award é stato fondato nel
2006 per onorare i migliori hotel di tutto il
/WOI’[d le”j/ mondo in confronto all’eccellenza dei servizi. Dal

——Hotel i 2006 tanti “Top-alberghi” hanno combattuto in

Awards

i SRS tutto i mondo per i World Luxury Hotel Award.

Per il premio, nel 2013, vennero nominati oltre

1.000 Hotel in 87 paesi. Le votazioni vengono fatte
a un livello globale, continentale e per ogni stato. L’hotel Tirler, nel 2013, ha vinto

il World Luxury Hotel Award nella categoria famiglia!
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Il sigillo di garanzia “BEST SLEEP HOTEL GOLD"”

Questo certificato garantisce criteri d’ambiente ottimali secondo seguenti
controlli; sono illustrati anche gli ottimi risultati!

«» A1l > campo elettrico alternativo -risultato=0,3-0,5V/m?!
* A2 ->campo magnetico alternativo -risultato= 0-10 nT !

¢ A3 - onda elettrica magnetica -risultato=<10pW/m? !
¢ A4 - campo elettrico flusso continuo -risultato=40-60 V !

¢ A5 - campo magnetico flusso continuo -risultato=3-11 uT !

«» A6 - radioattivita -risultato= negativo !

L'interiore delle camere deve essere libero di sostanze ambientali dannose e non
deve nuocere a persone; per proteggere la salute e la circolazione immunitaria!
Alcuni risultati importanti:

A7 = tossini e sostanze nocive all’interno

+» Formaldehyd e sostanze gas - risultato= <50 pg/m?3 !
+ sostanze diluenti - risultato= <100 ppb !
+ pesticidi - risultato <2mg/kg !

e

M
BEST-SLEEP-HOTEL £
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Premio Green Travel Award

Venerdi 15 febbraio a Milano, nell’ambito della BIT — Borsa Internazionale del
Turismo,
il GIST - Gruppo ltaliano Stampa Turistica (gruppo di specializzazione della
Federazione Italiana della Stampa) ha proclamato il
Tirler Dolomites Living Hotel
vincitore nella categoria “Alberghi” della prima edizione del
Green Travel Awards — Premio GIST per le eccellenze del turismo sostenibile e
responsabile.

Assegnato sulla base delle segnalazioni pervenute da oltre 200 soci, il premio
mira a mettere in luce le migliori realta italiane della ricettivita turistica, cosi
come delineate dalla costituenda “Carta europea del turismo sostenibile e
responsabile”.

ECCO LE MOTIVAZIONI:

Green Travel Award 2013
Premio Gist per le eccellenze del turismo sostenibile e responsabile
Categoria: Alberghi

Tirler Dolomites Living Hotel

accoglienza e benessere ecosostenibile in alta quota

69£€N In Alto Adige, a Saltria, sull’Alpe di Siusi, in un comprensorio
TRAVEL- che ha sposato la mobilita dolce, il Tirler é costruito
AWARDS

completamente in bioarchitettura, con materiali a km zero.

PREMIO GIST PER LE ECCELLENZE Si e aggiudicato numerosi premi, tra cui I’'Unesco Biosphere

DEL TURISMO SOSTENIBILE E RESPONSABILE

and Sleeping Gold. Nelle camere dell’hotel, gli oli eterici del
legno sudtirolese tranquillizzano e abbassano la frequenza cardiaca, contribuendo
al benessere degli ospiti. Tra i plus, il menu per celiaci e un sentiero di “bare

footing”, per camminare a piedi scalzi nel bosco circostante.
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Anche la nostra acqua é certificata!

La nostra acqua sorge a diverse centinaia di metri sopra il ACCREDIA 1;}
Tirler - Dolomites Living Hotel; confermato da geologhi, SE—

LAB N=D4314
direttamente dalle radici dei “Denti di terra rossa” (I'area R —

i, LAF & BLA

circostante I'Alpe di Tires — appartenente al gruppo del Sanemr o EA L4F o fin
Catinaccio - UNESCO). La nostra fonte viene controllata

continuamente in collaborazione con l'istituto per 'ambiente e tutela delle acque
(LAB. N° 0434, EA, IAF & ILAC), per la sua qualita e purezza!

La composizione basica della nostra acqua pud favorire principalmente la
purificazione: l'acqua puoO assorbire molte sostanze inquinanti e aiutare
I'organismo in tal modo di sbarazzarsi di tutte le tossine e di pulirsi!

Un nostro progetto sono le “Tirler acque”, dove viene arricchita
esattamente quest’acqua con erbe dell’ Alpe di Siusi, per offrire ai nostri
ospiti un’ acqua veramente speciale! Le erbe vengono selezionate ed
essiccate lentamente e in modo speciale dal “Pflegerhof” a Siusi. In base
alle caratteristiche e gli effetti delle nostre erbe abbiamo fissato tre temi

da scegliere: salute, vitalita e relax.
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Folline e a//ccgfc inalativi

Il Tirler- Dolomites Living Hotel € il posto ideale per vacanze a pieno respiro,
senza allergie alle pollini!: ad un altitudine oltre i 1600 m oltre il livello del mare,
la presenza di pollini quasi sparisce! Soprattutto nei mesi di maggio e giugno,
dove in bassa quota aumenta il fastidio di allergie inalativi. Medici ed esperti della
materia consigliano un soggiorno di almeno 5 giorni; una sensazione di sollievo
sara il ricompenso!

La presenza di pollini sull’Alpe di Siusi (a 1752 m):

SOLDA Gen | Feb | Mar | Apr [ M. \u | Lug [ Ago | Set | Ott | Nov | Dic
Ontano \
Nocciolo

Frassino comune
Betulla

Carpino nero

Pioppo

Quercia

Pinacee

Orniello
Cupressacee/Taxacee
Graminacee
Piantaggine

Salice

Urticacee
Poligonacee
Castagno \
Assenzio

Pt

D concentrazione poliinica M I:l concentrazione poliinica media

I:l stazione di rilevamento non attiva . concentraziene poliinica alta

in confronto alla presenza a Bolzano (a 165 m):
BOLZANO Gen | Feb | Mar | Apr MGiu Lug | Ago | Set | Ott | Nov | Dic
i \

Cupressacee/Taxacee
Nocciolo ; \
Ontano ] [ \
Pioppo O] \
Frassino comune
Betulla

Salice

Carpino nero
Platano

Quercia

Orniello |

Pinacee j
Graminacee
Urticacee
Piantaggine
Poligonacee
Castagno
Assenzio

| et

|:| concentrazione pollinica bassa D concentrazione pollinica media

. concentrazione polliinica alta
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5orgcn te delle strcglyc

Proprio davanti al Tirler Dolomites Living Hotel inizia il nostro “Sentiero
delle Streghe”, un percorso sensoriale e a piedi nudi lungo circa 2 km. Il
suggestivo itinerario ad anello attraversa passerelle in legno e piccoli
ponti, costeggia zone paludose, si addentra nel misterioso bosco
Curasoa fino a raggiungere la sorgente naturale di acqua sulfurea, per
poi ritornare al Tirler.

Il modo migliore per vivere il Sentiero delle Streghe e a piedi nudi. e
Camminare su terra, legno, pietre, muschio e altri elementi naturali stimola la
circolazione dei piedi, risveglia i sensi e permette di vivere la natura in modo
ancora piu intenso. Un’esperienza benefica per il corpo e la mente. Uno dei punti
piu interessanti del percorso e la sorgente sulfurea: la sua acqua, ricca di zolfo, e
apprezzata da secoli per le sue proprieta benefiche ed e tradizionalmente
associata a effetti positivi sulla pelle e sul benessere generale.

Il Sentiero delle Streghe & un’esperienza pensata per tutta la famiglia. Lungo il
percorso, numerose stazioni di gioco e di scoperta invitano grandi e piccoli a
esplorare la natura in modo divertente. Non si tratta solo di giocare, ma anche di
osservare con maggiore attenzione |'ambiente, comprenderne i legami e
riscoprirne il valore.

Ad accompagnare i piccoli esploratori ci sono la curiosa
strega Curadina e la sua fedele civetta Emma, che vivono nel
misterioso bosco Curasoa. Insieme raccontano storie,
propongono piccoli giochi e svelano, in modo coinvolgente, i
segreti del bosco. Pannelli informativi in tedesco, italiano e
ladino offrono curiosita e invitano a vivere la natura con tutti
i sensi.

Per grandi e piccoli, il Sentiero delle Streghe unisce movimento, salute, fantasia e
natura in un’esperienza speciale, lasciando un ricordo che accompagna gli ospiti
anche dopo la vacanza.
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Cn “si” indimenticabile nel cuore delle [Dolomit,

Le coppie che desiderano sposarsi in uno dei luoghi
piu suggestivi delle Dolomiti possono celebrare il
loro giorno piu bello sull’Alpe di Siusi, il piu grande
altipiano d’Europa. Il Tirler Dolomites Living Hotel,
immerso nel Patrimonio Mondiale UNESCO, offre
una cornice esclusiva dove natura, tranquillita e

panorami mozzafiato rendono ogni matrimonio
Y un’esperienza indimenticabile. Dal 2015 e inoltre
possibile celebrare il rito civile direttamente in

* '3

hotel, mentre per una cerimonia religiosa in
un’atmosfera intima e disponibile una romantica cappella.

Ogni coppia puo scegliere la location che meglio rispecchia il proprio stile:
I'accogliente sala con camino, la terrazza panoramica, il cortile interno o altri
angoli suggestivi dell’hotel. Il team del Tirler accompagna gli sposi
nell’organizzazione di ogni dettaglio, dalla decorazione floreale al bouquet, dal
menu di nozze alla torta, dall’aperitivo in carrozza al brindisi, fino a esperienze
speciali come uno spettacolo di falconeria o un emozionante volo in elicottero
sopra le Dolomiti. Anche il servizio parrucchiere & disponibile direttamente in
hotel, cosi sposi e invitati possono prepararsi in totale relax.

Al Tirler ogni matrimonio & unico. Accogliamo
con piacere tutte le coppie e tutte le forme di
unione, comprese le unioni arcobaleno, perché
crediamo che ogni storia d’amore meriti una
cornice speciale.
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Dati scgna/c tici

Nome: Tirler Dolomites Living Hotel
Categoria: 4s
Titolare: Hannes Rabanser

Architetto:

Hugo Demetz

Localita : Alpe di Siusi (comune di Castelrotto)
Zona: Saltria
Metri sopra il mare: 1752 m
Numero di camere: 28
4

Categorie di camere:

(Alpine Living — 100% Luis Trenker, Saslong, Dolomit,
Curasoa)

Periodi aperti:

Da inizio di dicembre fino al inizio di aprile e da meta
maggio fino al inizio di novembre

Orari

Colazione: ore 7:30 bis 11:00

Cena: ore 18:00 bis 20:30

Per foto in alta risoluzione, preghiamo di contattarci:

Ulteriori informazioni sul nostro sito

o per telefono al

+39 0471 727927 (Signor Rabanser Hannes)

Tirler-Dolomites Living Hote
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http://www.hotel-tirler.com/it/info-service/presse.html
http://www.hotel-tirler.com/

